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HISTORIA DE MIGUEL AUZA 

Miguel Auza, municipio al noroeste del estado de Zacatecas, pertenecía a una hacienda 

minera, fue fundado el 29 de septiembre de 1554, y tuvo los nombres Valle de la Magdalena, 

Real y Minas de San Miguel, así como el de San Miguel del Mezquital en el año de 1770. 

En 1917 San Miguel del Mezquital adquiere título de municipio libre, y ya para el año de 

1935 cambia nuevamente su nombre, ahora por el de un prócer revolucionario Gral. Miguel 

Auza Arrenechea, quien fue héroe durante la Guerra de Reforma, peleando y comandando 

a un ejército en la Batalla de Puebla el 25 de abril de 1863. 

Dentro del municipio, se establecieron pequeños grupos de indígenas zacatecos, siendo su 

mayor concentración en la región comprendida entre el Cañón de la Boquilla y los Cerros 

de la Meza y el Picacho. Estos grupos étnicos vivían en chozas, a la intemperie y vestían 

con pieles de animales que cazaban. 

Miguel Auza se distingue en toda la región norte del estado por contar con edificios 

históricos, como la Parroquia de San Miguel Arcángel, la Plaza de Armas, Casa de la 

Cultura, Santuario de la Virgen de Guadalupe, Plaza Hidalgo, sin olvidar el estadio de fútbol 

Guillermo Talamantes, Lienzo Charro Heberto Guzmán. 

La población del municipio de Miguel Auza es de más de 22 mil habitantes, colinda al norte 

con el estado de Durango y el municipio de Juan Aldama; al este con los municipios de 



 

Juan Aldama y Río Grande; al sur con los municipios de Río Grande y Sombrerete; al oeste 

con el municipio de Sombrerete y el estado de Durango. 

 

 

 

. 

Principales Localidades 

Sus principales actividades económicas son la agropecuaria, el comercio. El número de 

habitantes aproximado es de 12,250, tiene una distancia aproximada de 190 Km. A la 

Capital del Estado.  

20 de noviembre (Santa Ana) A 12 Km. De la Cabecera Municipal con carretera 

pavimentada. De ahí con los límites del Estado de Durango, se encuentra el Ojo Caliente, 

su actividad económica es la agropecuaria y en menor escala el comercio, su número de 

habitantes es de 1,091.  

Tierra Generosa 

A 24 Km. De la Cabecera Municipal, su economía se basa en la agropecuaria y Comercio, 

su número de habitantes es de 547.  

Manantial de la Honda 

A 30 Km. De la Cabecera Municipal, su economía se basa en la agropecuaria y Comercio, 

su número de habitantes es de 108.  

Juan Salas Fernández 

A 32 Km. De la Cabecera Municipal, su economía basa a la agropecuaria y el comercio, su 

número de habitantes es de 176.  

Emilio Carranza 

A 41 Km. De la Cabecera Municipal, su economía se basa en la agropecuaria y comercio, 

su número de habitantes es de 1,786.  



 

 

 

 

 

 

José María Morelos y Pavón (Venadito)  

A 46 Km. De la Cabecera Municipal, su economía se basa en la agropecuaria y en mínima 

escala al Comercio, su número de habitantes es de 79.  

Miguel Alemán 

A 50 Km. De la Cabecera Municipal su economía se basa en la agropecuaria y mínima en 

el comercio, su número de habitantes es de 456.  

La Milpa 

A 15 Km. De la Cabecera Municipal, su economía se basa en la agropecuaria, su número 

de habitantes es de 54.  

El Fraire 

A 20 Km. De la Cabecera Municipal, su economía se basa en la agropecuaria su número 

de habitantes es de 46. Campos Menonitas  

(La Honda) 

A 20 Km. De la Cabecera Municipal, se compone de 23 campos, interconectados entre si, 

su economía se basa en la agropecuaria, la industria del queso y en menor escala carnes 

embutidas, su número de habitantes es de 4,678.  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCCION 

 
Es incuestionable que el lado sensible, el corazón de toda administración federal, 

estatal o municipal es el Sistema del Desarrollo Integral de la Familia (DIF), ya que 

es aquí donde acuden los ciudadanos para que se les brinde el apoyo necesario 

que permita hacer frente de manera más fácil toda la problemática a la que están 

sujetos en su entorno. 

Desde que inició la administración municipal 2021-2024, tanto el alcalde M.V.Z. 

Armando Perales Gándara y su esposa la Presidente Honorífica del Sistema DIF 

Miguel Auza, Verónica del Rocío Nájera Ávila, fueron muy precisos en cuanto a la 

necesidad de trabajar arduamente día con día para favorecer a las personas más 

vulnerables de la cabecera y sus comunidades, implementado en todo momento la 

política social llevada a cabo por el Presidente de la República Lic. Andrés Manuel 

López Obrador. 

Es por ello que una de las principales características de este equipo de trabajo ha 

sido llevar todo apoyo o programa de manera directa al beneficiario (sin 

intermediarios), además de llevarlo a cabo sin anteponer colores partidistas o 

condicionar dicha ayuda. 

Cada departamento tiene la obligación de acudir a capacitación constante a través 

del Sistema Estatal DIF, con la finalidad de priorizar un servicio como el que 



 

merecen todos los ciudadanos de este municipio, de calidad y sobre todo 

caracterizado por su lado humano. 

 

 

 

 

OBJETIVOS 

- Reducir la pobreza extrema en la cabecera y comunidades 

- Creación de medidas para proteger a los ciudadanos 

- Brindar apoyo asistencial que permita hacer frente a la problemática que 

aqueja a las familias miguelaucenses 

- Llevar el apoyo de manera directa al beneficiario 

- No condicionar apoyos ni programas 

- Acudir a capacitación constante, en aras de brindar un servicio eficiente a los 

ciudadanos 

- Promover la participación de los ciudadanos en las diferentes actividades que 

se lleven a cabo 

- Gestión de recursos y programas ante instancias estatales 

- Los programas y apoyos deberán llegar hasta la comunidad más alejada 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

VALORES 

 

 EMPATÍA 

 CORDIALIDAD 

 EFICIENCIA 

 HONESTIDAD 

 PROFESIONALISMO 

 CALIDAD 

 RESPETO 

 RESPONSABILIDAD 

 IDENTIDAD 

 ESPIRTU DE SERVICIO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

MISIÓN 

 

Ser un referente importante y transcendental en el apoyo e inclusión de la población 

más vulnerable, satisfaciendo y fortaleciendo las necesidades de asistencia social 

y prestación de servicios que contribuyan al desarrollo adecuado de las familias de 

Miguel Auza. 

 

VISIÓN 

Representar mediante la entrega, dedicación y sensibilidad una opción viable de 

respaldo, apoyo y protección para las familias marginadas y vulnerables de la 

cabecera y sus comunidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 ALIMENTARIA 

Este programa se ocupa de brindar asistencia alimentaria a los diversos grupos 

vulnerables como son personas en extrema pobreza, adultos mayores, mujeres 

embarazadas, madres solteras, personas con discapacidad, niños niñas o 

adolescentes en situación de riesgo, tanto de la cabecera municipal como de las 

comunidades. 

El programa de alimentaria está conformado por los siguientes subprogramas: 

ATENCION PRIORITARIA O DESPENSA “A”: Lo integran personas con 

algún grado de vulnerabilidad de los ya mencionados con anterioridad. 

DESAYUNO FRIO: Se entrega a los pequeñitos de los diferentes jardines de 

niños de la cabecera y comunidades de nuestro municipio.  

DESAYUNO CALIENTE O CANASTA “C”:  Este tipo de apoyo está dirigido 

para entregarse en las instituciones educativas del municipio. 

DESPENSA MENORES DE 5 AÑOS EN RIESGO NO 

ESCOLARIZADO: Se enfoca primordialmente en niños y niñas menores de 5 

años 11 meses que tienen algún grado de desnutrición.  

PROGRAMA 1,000 DÍAS DE VIDA: Destinado para los menores desde su 

gestación (madres embarazadas) dándole continuidad por el periodo de lactancia 

hasta los 6 meses. Posteriormente se otorga el apoyo hasta que el menor cumple 2 

años. 



 

CONAFE: Este apoyo se le otorga a preescolares y secundarias que son parte del 

Consejo Nacional de Fomento Educativo(CONAFE) ubicado en algunos comedores 

de nuestro municipio. 

 

 

OBJETIVO 

 

Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los diversos grupos vulnerables 

a los que se apoya a través de la entrega de apoyos alimentarios. 

Buscar las estrategias adecuadas para que los apoyos alimentarios lleguen a las 

personas que realmente lo requieren. 

 

Durante el periodo de enero a marzo no llegaron las dotaciones de Despensa de 

Atención prioritaria o B, Despensa de Mil días, despensa A para menores de 5años, 

Canasta A, B, C  y los bricks de leche, galleta y fruta seca, por la cuestión de las 

licitaciones en DIF Estatal para proveedores y distribuidores por lo que no se 

realizaron entregas.  

 

ENTREGA DE EXTENSION DE CANASTAS A, B, C O DESAYUNO CALIENTE  

En el mes de febrero se entregaron 533 canastas a 533 beneficiarios pertenecientes 

a las escuelas de cabecera, así como de sus comunidades, además de la 

secundaria de la comunidad de Emilio Carranza y el colegio de bachilleres que se 

encuentra en la cabecera de nuestro municipio. 

 

 

 

 



 

 

AREA COMEDOR 

 

El departamento de cocina fortalece el acceso a la alimentación a través de la 

preparación adecuado de distintos platillos elaborados con calidad e higiene, los 

cuales son destinados a las personas con mayor vulnerabilidad de la cabecera 

municipal. 

Durante los meses de enero, febrero y marzo 

se mencionan las actividades del área de 

cocina de este DIF Municipal: 

Se entregaron 8760 desayunos a domicilio y 

en la institución, de los cuales se atendieron 

a adultos mayores vulnerables, personal de 

protección civil, personal del módulo de 

pavimentación y participantes del torneo de futbol para el evento del día de la mujer. 

                                   

 

AREA JURÌDICO 

 

Informe correspondiente a los meses de enero, febrero y marzo del presente año 

respecto a las labores de la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños, 

Adolescentes y la Familia SMDIF Miguel Auza, Zacatecas de la siguiente manera.  

 

OBJETIVO.- Brindar asesoría jurídica con calidad, calidez y compromiso a las 

personas que lo soliciten. 

 

¿Qué es la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños, Adolescentes y la Familia? 

 



 

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia tiene como propósito 

principal coordinar los servicios de asistencia social en el país, entre sus acciones 

prioritarias se encuentran la promoción y defensa de los derechos de la familia, 

particularmente de los Niños y Niñas, razón por la que realiza trabajos de cerca y 

en conjunto con las Procuradurías, del Menor y la Familia en cada entidad 

Federativa. 

 

Las Procuradurías para la Defensa del Menor y la Familia, son los órganos 

especializados de los sistemas Estatales para el Desarrollo Integral de la Familia, 

encargados de prestar en forma gratuita, atención, protección, defensa y asesoría 

jurídica a todas aquellas personas que lo soliciten y lo requieran. 

 

De manera General las Procuradurías están conformadas por tres áreas 

estratégicas: jurídica, psicología y trabajo social, que se complementan entre sí,  

 

 

 

 

estas áreas especializadas brindan atención integral a las problemáticas jurídico-

familiares de las personas que acuden a solicitar sus servicios. 

 

Para el cumplimiento de sus objetivos, las Procuradurías Coordinan acciones con 

instituciones de asistencia social pública y privada, conformando una red que 

permite ofrecer servicios con calidad y calidez a quien lo requiera. Actualmente, se 

constituye con más de 800 unidades ubicadas en los tres órdenes de gobierno. 

Las Procuradurías para la Defensa del Menor y la Familia, ofrecen atención y 

asistencia en los siguientes casos: 

 

 Violencia Familiar 

 Divorcios 

 Maltrato Infantil 



 

 Búsqueda de menores 

 Pensiones Alimenticias 

 Guarda, Custodia y alimentos 

 Regularización del Estado Civil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INICIADOS 

 

ATENCION AL PUBLICO 

110 

TUTOR DE MENORES 

20 



 

 

 

 

TRÀMITE 

Divorcio Voluntario 0 

Divorcio Incausado 2 

Guarda, Custodia y Alimentos 2 

Convivencia 0 

Alimentos 0 

Incidentes de alimentos y Convivencias 0 

Registro Extemporáneo Administrativos 0 

Registro Extemporáneo y nulidad 1 

Asentamiento Extemporáneo 0 

Perdida de Patria Potestad 0 

Actas de comparecencia 8 

Convenios 1 

Contestación de demanda 0 

DENUNCIAS PENALES 0 

CONSTANCIAS DE IDENTIDAD 

 

54 

TOTAL 68 

Divorcio Voluntario 0 

Divorcio Incausado 4 

Guarda, Custodia y Alimentos 5 

Convivencia 0 

Alimentos 1 

Incidentes de alimentos y Convivencias 0 

Registro Extemporáneo Administrativos 0 

Registro Extemporáneo y nulidad 2 

Rectificación de acta de nacimiento 2 

Asentamiento Extemporáneo 0 

Perdida de Patria Potestad 0 



 

 

 

 

 

 

CONCLUIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actas de comparecencia 0 

Convenios 0 

Contestación de demanda 0 

DENUNCIAS PENALES 6 

TOTAL 20 

Divorcio Voluntario 6 

Divorcio Incausado 0 

Guarda, Custodia y Alimentos 3 

Incidentes de alimentos y Convivencias 0 

Registro Extemporáneo Administrativos 0 

Rectificación de acta de nacimiento 0 

Nulidad de Acta de Nacimiento 3 

Asentamiento Extemporáneo 0 

Perdida de Patria Potestad 0 

Asuntos resueltos por conciliación 0 

DENUNCIAS PENALES 0 

TOTAL 12 



 

Se brindó Asesoría Jurídica a todos los usuarios que acudieron a este 

departamento, asi mismo se brindó apoyo para el trámite de demandas según era 

el caso, o se llegó a un convenio. 

 

 

 

PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

 

Servicio que permite la atención a la población en general, por medio de pláticas y 

talleres, con visitas permanentes en diferentes instituciones educativas. 

Identifica problemáticas de aprendizaje y conducta en los alumnos e involucra a 

padres de familia y maestros. 

Se lleva a cabo la ejecución de diferentes programas de grupos vulnerables dirigidos 

a alumnos y padres de familia. 

SALUD DEL NIÑO 

Objetivo: Explorar nuevas formas de estimular y promover el aprendizaje, el 

bienestar social y la salud emocional, así como formas de promover intervenciones 

para mejorar estos factores en todos los niños. Determinar las mejores maneras de 

promover un desarrollo y un crecimiento físico saludables. 

Descripción: es una estrategia que integra las mejores medidas 

de salud disponibles para la promoción de una vida sana, para la prevención de 

enfermedades (con vacuna, buena alimentación, etc.), y para la detección precoz y 

tratamiento efectivo de las enfermedades más frecuentes-prevalentes. 

  



 

 

 

 

 

 

 

Actividades realizadas:  

 

Actividad Lugar  Descripción Total de 
personas 
atendidas 

 

 

 

 

 

 

Plato del 

bien 

comer 

 

 

 

 

 

Primaria 

Antonio 

Guzmán 

Aguilera 

Se realizó una plática del plato del bien comer, se juntaron dos 

grupos de cuarto grado en el cual se les dio a conocer los 

alimentos que se pueden consumir y los tres grupos de 

alimentos que se deben incluir en la dieta diaria de cada 

persona y su división de acuerdo con sus características 

nutrimentales, se elaboró material para hacer la actividad para 

que los alumnos de acuerdo a lo explicado anteriormente, 

identificaran frutas, verduras, cereales, leguminosas y 

alimentos de origen animal, la participación fue de todos los 

alumnos dejando una pequeña caja de cartón en una mesa con 

el material elaborado como imágenes de los diferentes 

alimentos y que cada alumno los tomara y los pusiera en el lugar 

que correspondiera.   

 

 

 

 

 

23 

alumnas y 

19 

alumnos 

Plato del 

bien 

comer  

Preescolar  

“Xicoténcatl” 

Emilio 

Carranza 

Se realizó una plática del plato del bien comer el cual fue un 

grupo de tercer grado en el cual se les dio a conocer los 

alimentos que se pueden consumir y los tres grupos de 

alimentos que se deben incluir en la dieta diaria de cada 

 17 

alumnas y 

10 

alumnos  



 

persona y su división de acuerdo con sus características 

nutrimentales, se elaboró material para hacer la actividad para 

que los alumnos de acuerdo a lo explicado anteriormente, 

identificaran frutas, verduras, cereales, leguminosas y 

alimentos de origen animal, la participación fue de todos los 

alumnos dejando una pequeña caja de cartón en una mesa con 

el material elaborado como imágenes de los diferentes 

alimentos y que cada alumno los tomara y los pusiera en el lugar 

que correspondiera.   

Por último, se les otorgó material del plato del bien comer para 

que cada alumno lo iluminaran. 

 
 
 
 
 

Plato del 
bien 

comer  

 
 
 
 
 

Preescolar 

“Xicoténcatl” 

Emilio 

Carranza 

Se realizó una plática del plato del bien comer el cual fue un 

grupo de tercer grado en el cual se les dio a conocer los 

alimentos que se pueden consumir y los tres grupos de 

alimentos que se deben incluir en la dieta diaria de cada 

persona y su división de acuerdo con sus características 

nutrimentales, se elaboró material para hacer la actividad para 

que los alumnos de acuerdo a lo explicado anteriormente, 

identificaran frutas, verduras, cereales, leguminosas y 

alimentos de origen animal, la participación fue de todos los 

alumnos dejando una pequeña caja de cartón en una mesa con 

el material elaborado como imágenes de los diferentes 

alimentos y que cada alumno los tomara y los pusiera en el lugar 

que correspondiera.   

Por último, se les otorgó material del plato del bien comer para 

que cada alumno lo iluminaran. 

 

 

 

 

MIGRACIÓN INFANTIL NO ACOMPAÑADA 

Objetivo: es conjuntar esfuerzos y acciones entre las instancias de los tres órdenes 

de gobierno, instituciones públicas, privadas y organismos de la sociedad civil 



 

nacionales e internacionales con el fin de prevenir y atender las necesidades de los 

niños, niñas y adolescentes migrantes y repatriados que viajan solos. 

 

Descripción: se lleva a cabo en niñas, niños y adolescentes de 8 a 17 años 11 

meses, en riesgo de migrar, integrados a sus lugares de origen mediante acciones 

de fortalecimiento comunitario, desarrollo integral y sensibilización, para prevenir la 

migración de niñas, niños y adolescentes. 

 

 

 
Actividad 

 
Lugar 

 
Descripción 

Total de 
personas 
atendidas 

 

Becas de 

migración  

 

SMDIF 

Miguel Auza 

Se hizo entrega de una beca a 

estudiantes de la telesecundaria 

Luis Pasteur con la finalidad de 

apoyarlos para que sigan 

estudiando. 

 

3 alumnas y 2 

alumnos  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PREVENCIÓN DE ADICCIONES 

Objetivo: Evitar que se produzca el consumo o conducta adictiva en adolescentes, 

y retrasar la edad de inicio además de evitar que se convierta en un problema para 

la persona o para su entorno social. 

 

Descripción: La adolescencia es una época de muchos cambios físicos y 

psicológicos, de curiosidad, gusto por el riesgo y conducta desafiante. Los 

adolescentes buscan nuevas experiencias, con una cierta resistencia a las normas 

establecidas. No prestan demasiada atención a las advertencias sobre los riesgos 



 

sanitarios a largo plazo. Es normal experimentar y buscar nuevas sensaciones y 

emociones durante esta época. Cuando entran en contacto con ciertas sustancias 

tóxicas, los adolescentes pueden dejarse arrastrar por sus efectos eufóricos, 

estimulantes y por tal motivo este programa se encarga de dar platicas a los 

adolescentes acerca de los riesgos que conllevan las sustancias nocivas para la 

salud. 

 

 
Actividad 

 
Lugar 

 
Descripción 

Total de 
personas 
atendidas 

 

Stand de la 

salud mental  

 

Colegio de 

Bachilleres 

Miguel Auza  

Se llevó a cabo una feria de la 

salud en el colegio de bachilleres 

en el cual se llevó material 

necesario (folletos y trípticos) 

para informar al adolescente las 

causas y consecuencias que 

conlleva consumir alcohol u otras 

sustancias nocivas para la salud, 

esto ha permitido concientizar a 

los alumnos sobre este tema, 

además de hacerles saber que 

nos importa su salud y su 

bienestar. 

 

185 alumnas y 

186 alumnos  

 

 

Actividades extras 

Conferencias cuidados y niñez con personas de DIF Nacional. 

Conferencia magistral familia con amor.  

 

PARTICIPACION INFANTIL  

Objetivo: Garantizar el pleno ejercicio, respeto, protección y promoción de los 

derechos humanos relacionados con la supervivencia, que incluye el acceso a la 



 

protección de la salud y a la seguridad social, alimentación adecuada, salud mental, 

prevención y atención integral de las adicciones, identidad y derechos sexuales y 

reproductivos, de todas las niñas, niños y adolescentes. 

 

Descripción del programa: generar en los niños, niñas y adolescentes 

confianza en sí mismos y un principio de iniciativa. Además, la participación infantil 

ubica a los niños, niñas y adolescentes como sujetos sociales con la capacidad de 

expresar sus opiniones y decisiones en los asuntos que les competen directamente 

en la familia, la escuela y la sociedad en general. Todo esto con la finalidad de darles 

a conocer sus derechos y obligaciones para que estén informados y sepan 

defenderlos.  

 

 

 

Actividades realizadas: 

No. Actividad Realizada  M H Total de citas  Total de personas 

atendidas  

1 Sesiones del manual con alumnos de 

la Telesecundaria “Luis Pasteur” 

     

    

12          

 

 

8 

 

7 

 

20 

2 Elaboración de proyecto para la 

elección del difusor estatal 2023 con 

alumnos de la Telesecundaria “Luis 

Pasteur” 

 

12                  

 

8 

 

4 

 

 

20 

 

Buen Trato 

Objetivo: prevenir conductas de riesgo asociadas a la violencia familiar, social y 

los malos tratos a la infancia y adolescencia, en coordinación con los Sistemas DIF 

estatales y municipales. 



 

Descripción del programa: prácticas y relaciones de amor y respeto que se 

tienen consigo mismo y con los demás para ser niñas, niños y adolescentes más 

felices, creativos y con mayor posibilidad de llevarse mejor con sus madres, padres, 

hermanas, hermanos, abuelas, abuelos, amigas, amigos y todas las personas con 

las que convivan. 

 

Actividades realizadas: 

No. Actividad Realizada  

1 Asistencia a la Ciudad de Zacatecas a la Conferencia Magistral Familias con amor  

2 Elaboración de cartel alusivo al Día de la Familia 

 

PREVENCIÓN DE EMBARAZO EN ADOLESCENTES   

Objetivo: Disminuir el embarazo en adolescentes en el estado de Zacatecas, con 

el propósito de incrementar el desarrollo humano en la población apegado al respeto 

de los Derechos Humanos. 



 

Descripción del programa: realizar difusión de acciones preventivas que 

favorezcan la salud sexual y reproductiva para adolescentes en las instituciones 

educativas, mediante la vinculación del sector salud con padres de familia, docentes 

y actores comunitarios. 

 

Actividades realizadas: 

No. Actividad Realizada  M H Total de citas  Total de personas 

atendidas  

1 Se realizó la participación en la feria 

de la Salud Mental en el Colegio de 

Bachilleres Plantel Miguel Auza con 

la presentación de un stand 

informativo, donde se estuvo 

otorgando información personal y en 

trípticos a los jóvenes, así como 

también la donación de 

preservativos.  

     

    

185          

 

 

185 

 

 

 

1 

 

 

370 

 

 

ACTIVIDADES EXTRAS 

No. Actividad Realizada  M H Total de citas  Total de personas 

atendidas  

1  

Atención psicológica  

     

   1            

 

3 

 

5 

 

4 

2 Asistencia a la Ciudad de Zacatecas 

para participar en la conferencia 

“Prevención de Violencia 

Intrafamiliar” 

    



 

3 Apoyo en la entrega de becas de 

“Migración Infantil” 

  

3 

 

2 

 

1 

 

5 

4 Presentación del taller “Como poner 

límites a mis hijos sin dañarlos” con 

los padres de familia del prescolar 

“Xicotencatl” de la Comunidad de 

Emilio Carranza  

 

62 

  

3 

 

62 

5 Participación en la video conferencia 

“Cuidados y Niñez” por parte de 

personal del Dif Nacional  

    

6 Presentación del tema “Amate Mujer” 

en conmemoración al día 

internacional de la Mujer con las 

madres de familia del preescolar 

“Xicotencatl” de la Comunidad de 

Emilio Carranza  

 

35 

  

1 

 

35 

7 Apoyo en “La feria del Conocimiento” 

en la Telesecundaria “Luis Pasteur” 

donde asistieron los alumnos de 6to 

grado de las primarias del municipio.  

 

 

51 

 

 

47 

 

 

1 

 

 

98 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

PSICOLOGIA CLINICA 

 

Promover y proporcionar un sistema integral de atención psicológica que fomente 

el cuidado en la población por medio de la atención psicoterapéutica y la formación 

y actualización de recursos humanos especializados en el tratamiento de la salud 

mental, que ofrezca un servicio eficaz y eficiente. 

 Durante el trimestre de enero- marzo se realizaron 124 consultas individuales 

 Se entregaron 4 valoraciones de menores para ver si pueden ser escuchados 

por el juez de primera instancia y de lo familiar 

 Se realizaron 6 constancias de asistencia a consulta.  

 El 16 de febrero se realizó una plática de “Sexualidad” a padres de familia de 

la Escuela Secundaria técnica 2 

 El 9 de marzo se realizó la platica “Prevención de violencia contra la mujer” 

para mujeres que laboran en ATR. 

 Participación en la primer feria de la salud mental en el COBAEZ 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

INCLUSIÓN 

 

Se considera persona con capacidades diferentes a todo ser humano que presente   

temporal   lo   permanentemente   una limitación, pérdida o disminución de sus 

facultades físicas, intelectuales o sensoriales, para realizar sus actividades 

connaturales. máximo de sus capacidades y deseos. 

La inclusión de personas con discapacidad significa entender la relación entre la 

manera en que las personas funcionan y cómo participan en la sociedad, 

así como garantizar que todas tengan las mismas oportunidades de participar en 

todos los aspectos de la vida   

 

OBJETIVO GENERAL 

El desarrollo de la medicina, la fisioterapia, la rehabilitación y la terapia ocupacional, 

entre otras disciplinas, permite a muchas personas con discapacidad recuperar o 

suplir la capacidad perdida o inexistente, permitiéndoles desarrollar una vida con 

menores dificultades, aumentando su calidad de vida. Además, respaldarlos en la 

realización de sus trámites para obtener cualquiera de los diferentes apoyos que se 

les brinda en departamento de inclusión 

DESARRILLO DE ACTIVIDADES:       

El miércoles 18 de enero se acudió a la Cd de Zacatecas al departamento de 

Inclusión a llevar 8 expedientes para solicitud de credenciales y tarjetones y ese 



 

mismo día se recibieron 7 credenciales y 2 tarjetones que ya han sido entregados a 

sus respectivos solicitantes. 

 

 

 

 

Se han atendido y visitando en sus domicilios a 25 personas adultas mayores que 

necesitan pañales y que gracias al pañaletòn que fue organizado y del cual se tuvo 

buena respuesta se cuenta con ellos para poder ayudar con esas peticiones. 

Se hizo entrega de 3 sillas de ruedas otorgadas por SMDIF a las personas que las 

solicitaron. 

Todos los jueves se recibe una capacitación por línea sobre el programa de 

inclusión.   

El día 22 de marzo se llevaron 12 expedientes para solicitudes de credenciales y 

tarjetones y ese mismo día se recogieron 4 credenciales y 5 tarjetones en el are DE 

Inclusión de Zacatecas.   

El día 24 de marzo se acudió a SEDIF a llevar 4 solicitudes para silla de ruedas, las 

mismas que se recibieron el 31 de marzo. 

 

 



 

 

 

En este trimestre se facilitaron en calidad de préstamo 3 sillas de ruedas 2 

andadores propiedad de SMDIF, se vendieron a personas con discapacidad 40 

despensas y se atendieron a 59 personas sobre apoyos y funciones del programa. 

Inclusión es un programa lleno de oportunidades para las personas con algún tipo 

de discapacidad, para que puedan hacer su vida lo más normal posible y puedan 

integrarse a la sociedad y a las diferentes oportunidades de trabajo y en su vida 

diaria. 

          Se pretende seguir dándoles las facilidades y ayudando a las personas con 

sus trámites para los diferentes apoyos que existen en inclusión, con la finalidad de 

ayudar a las personas más vulnerables de nuestra sociedad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRABAJO SOCIAL 

 

El departamento de trabajo social del SMDIF elabora y ejecuta proyectos de 

intervención para grupos de población en situaciones de riesgo social y de carencia 



 

de aplicación de los derechos humanos. Función de atención directa: responde a la 

atención de individuos o grupos que presentan o están en riesgo de presentar, 

problemas de índole social. 

 OBJETIVO 

o Coordinar los beneficios del SMDIF a las familias vulnerables del municipio. 

o Atender eficazmente los casos canalizados por jurídico y darles 

seguimiento adecuado.  

o Realizar canalizaciones a Psicología Clínica y Psiquiatra.  

o Brindar un servicio de calidad.  

 

ACTIVIDADES 

 Se hicieron Visitas 20 domiciliarias 

      

 

 Se elaboraron 30 Estudios socioeconómicos 

 

 

 

  

 

 

 

 Se entregaron 129 desayunos calientes a domicilio a personas de la 

tercera edad 

 

 

 



 

 

 

 

 

 Apoyo de  lavando y secado a las personas de la tercera edad.  

 

 

 

 

 

  

 

 

Se lograron cumplir los objetivos planteados, se realizó labor social cubriendo a la 

mayor parte de las personas vulnerables identificadas por trabajo social tanto de 

desayuno caliente como personas que acuden al SMDIF a pedir apoyo.     

     UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN 

 

Se encarga de coordinar los servicios integrales encaminados a mejorar las 

condiciones de vida de los infantes, adultos y personas de la tercera edad que 

presenten alguna discapacidad. 

Además, lleva a cabo acciones que promuevan una cultura de prevención y 

autocuidado en la población a través del diagnóstico y tratamiento oportuno ante la 

posibilidad de cualquier alteración incapacitante. 

 

Durante el trimestre de enero, febrero y marzo 509 personas recibieron terapia física  

 



 

 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 

 

 

 Se recibieron 2 motonetas por parte del MVZ Armando Perales Gándara 

Presidente Municipal. 

 

 

 

 

 

 

 El Gobierno del Estado a través de la secretaria de salud del Gobierno 

Zacatecas certifican al SMDIF Miguel Auza como entorno alimentaria y 

físicamente saludable. Con un reconocimiento, por distinguirse como: 

espacio 100% libre de humo de tabaco. Asistido por: el Director C. Alonso 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100084030256251&__cft__%5b0%5d=AZVe6M_44OhHHy6rZFvdlfsRU6SpLumteXFV9agVbcjQFHo-w0qnmN4rS8rLT_RkQWExknzzuH8mu_v0EeEXcylGHWyQMYGnAN_CTFe_KlrSiypLfWZTOp4DCGrcF7GZU02i_dS3D1MvJKzfNmjGSaB2orOfrCQDninUegHYLgtNBg&__tn__=-%5dK-R


 

Gurrola Valdez. l.N. Paola Lizbeth Cruz Aldaba - Coordinadora Jurisdiccional 

de promoción de la salud. Lic. Psic. Enrique Alejandro Félix Rodriguez - 

Director de UNEME capa río grande. Lic. Psic. Nubia Lizbeth Samaniego 

Longoria, C.P. Jesus Manuel Díaz Cervantes- Promotor de la salud. L.P.C.E 

César Eduardo Juarez Castañeda - promotor de la salud.  

 

 

 Como parte de la estrategia del Gobierno Municipal 2021-2024 por 

salvaguardar la integridad alimentaria de las familias con mayor 

vulnerabilidad, el pasado mes de diciembre el M.V.Z. Armando Perales 

Gándara Presidente Municipal en coordinación con el Sistema Municipal DIF, 

encabezado por la Sra. Verónica del Rocío Nájera Ávila, Presidenta 

Honorífica del SMDIF y el C. Alonso Gurrola Valdéz, Director del SMDIF, 

realizaron la entrega de despensas básicas a las familias de las 

Comunidades de 20 de Noviembre, Tierra Generosa, Manantial de la Honda, 

Delicias de López Velarde, Juan Salas Fernández, Emilio Carranza, José 

Maria Morelos y Pavón, El Fraile y la Milpa.  

 

 



 

 

 

 

 Ayudar al que lo necesita no solo es parte del deber, sino de la felicidad. 

Siguiendo con la estrategia del Gobierno Municipal 2021-2024 por 

salvaguardar la integridad de todos las familias de nuestro municipio, el 

M.V.Z. Armando Perales Gándara Presidente Municipal en coordinación con 

el Sistema Municipal DIF, encabezado por la Sra. Verónica del Rocío Nájera 

Ávila, Presidenta Honorífica del SMDIF y el C. Alonso Gurrola Valdéz, 

Director del SMDIF, realizaron la entrega de bolos a todos los niños del 

municipio, mediante entrega presencial en comunidades y en cabecera por 

medio de visita a los preescolares y primarias de nuestro pueblo. 

 

 

 

 

 



 

 

 Jornada de salud visual del 13 al 17 de febrero, con un horario corrido de 9:00 

am a 6:00 pm en C. Edmundo Sánchez S/N. 

 

 

 El sistema municipal DIF, presidido por la Sra. Verónica del Rocío Nájera 

Ávila conmemoró el día internacional de la mujer a través de una super clase 

de Zumba y se une a la lucha que por décadas ha enfrentado la mujer, 

empoderándose en su día a día, con el fin de lograr la igualdad de género, 

un derecho fundamental que al ser humano le pertenece. Recordemos que 

educar con amor es pieza clave para formar seres humanos con respeto y 

valores presentes diarios. Además, colaboró en la donación de alimentos 

para el evento deportivo de futbol femenil en coordinación con el Instituto del 

deporte. 

 

 

 

 

 

 


